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MINI - BASKET
CLUBE NACIONAL DE NATAGAO

O Mini-basket € um jogo desportivo colectivo para
criancas (6 aos 12 anos) que corresponde as
exigéncias do seu crescimento psicologico e
fisiologico, respeitando e promovendo a sua
necessidade de socializacéo. Por outro lado,

contempla os seguintes objectivos: proporcionar

prazer e satisfacdo as criancas, desenvolver a sua
iniciacdo a um jogo desportivo colectivo, procurando

um desenvolvimento pessoal e social harmonioso e

por ultimo encaminhar e acompanhar as criancas com
potencialidades para a pratica de uma actividade
desportiva, nomeadamente o basquetebol.

ESPERAMOS POR TII!
VEM EXPERIMENTAR!!
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