
                                                                                  
 
 

 
 

PLANEAMENTO LOCAL DE EMERGÊNCIA 

Câmara Municipal de Lisboa
Serviço Municipal de Protecção Civil

 
 

FICHA DE INSCRIÇÃO PARA FORMAÇÃO DE VOLUNTÁRIOS DE PROTECÇÃO CIVIL 
 
 
Voluntário da Junta de Freguesia de Santa Catarina 
 
1. DADOS PESSOAIS 
 

Nome ____________________________________________________________ Idade ______         
Morada ______________________________________________________________________ 
Telemóvel ________________ Email ____________________________________________ 
 
 

2. SITUAÇÃO PROFISSIONAL/ACADÉMICA  
 

Situação profissional: 
         Exerce actividade profissional actualmente? _____ Profissão _______________________ 
         É estudante? _____ Curso ou área _____________________________________________ 
         É reformado? _____ Antiga profissão __________________________________________ 
 
 

3. ACTIVIDADE DE VOLUNTARIADO 
 

Já exerceu alguma actividade de voluntariado? ______  
   

        Se respondeu afirmativamente: 
    Em que área? ___________________________________________________________ 
                Se teve alguma formação, especifique ______________________________ 
  _______________________________________________________________________ 
  _______________________________________________________________________ 
 
 

4. DATA E LOCAL DA PROXIMA ACÇÃO DE FORMAÇÃO  
 

 

  Dia  23  de  Outubro de 2010          Horário: das 14 h às 18 h 
 
 

                      Dia  30  de  Outubro de 2010          Horário: das 14 h às 18 h 
 
 

Local: Serviço Municipal de Protecção Civil, Rua Cardeal Saraiva à Praça de 
Espanha (edifício da Policia Municipal) 

 
 
 

A Presidente da Junta de Freguesia _____ __________________________________________ 
 

O/a Voluntário/a de Protecção Civil ________________________________________________ 

 
Data ____ / ____ / ____ 
 
 



                                                                                  
 
 

 
 

PLANEAMENTO LOCAL DE EMERGÊNCIA 

Câmara Municipal de Lisboa
Serviço Municipal de Protecção Civil

(carimbo da Junta de Freguesia) 
 
 
 
 
 
 
 
 
PROGRAMA  
 
1ª Parte: 
 
14:00 – Recepção dos participantes 
 
14:15 – Inicio da sessão: Sistema de Protecção Civil e Planeamento de Emergência  
 
16:00 – Intervalo 
 
16:15 – Inicio da sessão: Risco sísmico e Risco de incêndio na cidade de Lisboa 
     
18:00 – Fim da sessão 
 
 
 
 
 
 
Nota: A Acção de Formação dirigida a Voluntários de Protecção Civil, é composta por 
duas partes. A primeira parte  sobre Riscos e Sistema de Protecção Civil, de carácter 
teórico  e  uma  segunda  parte  de  carácter  prático,  cujas  datas  de  realização 
informaremos brevemente, sobre Socorrismo e Manuseamento de extintores. 
Após estas acções de formação, realizadas pelo Serviço Municipal de Protecção Civil, o 
grupo de Voluntários de cada Junta de Freguesia irá integrar o projecto do Plano Local 
de Emergência, para a sua respectiva freguesia.   
   


